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VŠEOBECNÉ USTANOVENIA:  

Organizátor: Mestský hokejový klub Ružomberok  

Miesto konania: Zimný štadión Ružomberok 

Termín turnaja: 29.3. – 30.03.2025 

Počet tímov: 12 

Kategória: 4.ročník (od 1.9.2014, hráči, ktorí navštevujú 4.ročník, dievčatá 5.HP) 
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CENOVÝ BALÍK TURNAJA:   

ŠTARTOVNÉ  TÍM 300€ 

 

V cene zahrnuté:  

 prenájom ľadovej plochy 

 rozhodcovia 

 časomiera 

 lekárska služba 

 pitný režim pre všetky tímy  

 ovocie pre všetky tímy  

 trofeje, medaily – pre všetkých 

PLATBA: 

ŠTARTOVNÉ: Číslo  účtu  IBAN :  SK30 7500 0000 0040 0792 8344 

Termín: 15.03.2025 

 

ORGANIZÁCIA A PRAVIDLÁ HRY:  

Herný formát: Hrá sa 4vs4 súčasne na oboch poloviciach ihriska (synchronizovane), ihrisko je 

rozdelené vysokými mantinelmi. 

Počet hráčov v tíme: Minimálne 8 hráčov, maximálne 12 hráčov + 1 brankár. 

Hrací čas: 2x15 minút hrubý čas, 2 minúty prestávka v polčase 

Skupiny: A – skupina (6 tímov), B – skupina (6 tímov) 

Základná časť: SOBOTA/NEDEĽA - 5 zápasov/1 tím - každý s každým v skupine. 

Play – off, out: NEDEĽA -  2-3 zápasy/1tím (semifinále, finálne, zápasy o umiestnenie). 

Počet odohratých zápasov: 7-8 zápasov/1tím 
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SKUPINY:  

RED – skupina (8 tímov)  

WHITE – skupina (8 tímov)  

V prípade prihlásenia dvoch tímov poprosíme všetkých hráčov rozdeliť podľa úrovne:  

RED skupina - hráči, ktorí sú akcelerovanejší, sú na ľade dlhšie 

WHITE skupina – hráči, ktorí sú menej akcelerovaní, neskorší štart  

OBE SKUPINY HRAJÚ SAMOSTATNÝ TURNAJ! Skupiny sa medzi sebou nebudú konfrontovať. Hráč 

musí odohrať celý turnaj v rovnakom tíme, v ktorom nastúpil.  

Cieľom rozdelenia je ponúknuť hráčom v oboch skupinách vyrovnané a atraktívne zápasy a vnímať ich 

AKTUÁLNE herné „výkony“.  
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Našou snahou na turnaji je:  

 vytvoriť pozitívne emócie detí z každého zápasu,  

 vytvoriť prostredie primerané ich AKTUÁLNYM herným a individuálnym zručnostiam,  

 zabrániť vysokým (demotivujúcim) výsledkom v zápasoch,  

 podporiť a konfrontovať individuálne herné zručnosti hráčov v porovnaní s kvalitatívne 

vyrovnanými súpermi,  

 podporiť prirodzený vývin – eliminovať výkonnostné rozdiely hráčov v jednom zápase,  

 odohrať kvalitný turnaj (v každej skupine) s možnosťou zabodovať o čo najlepšie 

umiestnenie  

V prípade registrácie jedného tímu, bude zaradený do skupiny po individuálnej dohode s 

organizátorom turnaja. 

 

VÝSLEDKY:   

Každá tretina sa vyhodnocuje ako samostatný zápas so samostatným bodovaním. 

Bodovanie:  

 Vyhratá tretina: 2 body pre tím  

 Remíza v tretine: 1 bod pre tím  

 Prehratá tretina: 0 bodov pre tím   

 

 

Konečný výsledok sa zaznamená ako súčet získaných bodov v jednotlivých tretinách.  

V prípade rovnosti bodov v skupine rozhoduje o umiestnení vzájomný zápas, prípadne skóre. 

 

Pravidlá hry:  

 Striedanie hráčov je vždy po 60 odohratých sekundách po zaznení zvukového signálu. Po 

zaznení zvukového signálu hráči musia nechať puk a okamžite idú striedať,  noví hráči 

naskakujú zo striedačky a okamžite pokračujú v hra. 

 po strelení gólu, útočiaci tím odstúpi na svoju polovicu ihriska, tím ktorý inkasoval gól  si 

zoberie puk z brány a okamžite pokračuje v hre. 
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 Ak brankár chytí puk a má ho pod kontrolou, útočiaci hráči odstúpia a dajú brániacim  

hráčom čas a priestor, aby mohli rozohrať a pokračovať v hre. 

 Ak sa nejaký hráč dopustí faulu, rozhodca preruší hru signálom z píšťalky a pošle hráča, ktorý 

fauloval na jeho striedačku, ktorého nahradí ďalší hráč a pokračuje sa v hre 4vs4.  Hráčovi, 

ktorý fauloval vysvetlí tréner na striedačke ako hrať čisto a podľa pravidiel, až  potom sa 

môže daný hráč zapojiť do hry v ďalšom striedaní. 

 Hra telom je zakázaná.  

 

 

S pozdravom, 
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