LHS 2025 — Letni hokejova skola

HC Chrudim zve vSechny malé hokejisty a hokejistky na dalsi ro¢nik Letni hokejové Skoly,
ktery se uskutecni od nedéle 10. do patku 15. srpna 2025 na zimnim stadionu v Chrudimi a
prilehlych sportovistich! Prazdninovy hokejovy kemp je urcen pro déti narozené v roce 2011
az 2018 bez rozdilu dovednosti urovné si kluci i holky uziji tréninky a spoustu zadbavy pod
vedenim kvalifikovanych trenért a dalSich uznavanych odbornik.

PROGRAM:

10 tréninkovych jednotek na ledé¢

11 tréninkovych jednotek mimo led
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ZAMERENI:

nacvik, zdokonaleni a opakovani hernich ¢innosti jednotlivce

trénink na ledé - powerskating, stickhandling, shooting, transition agility

specidlni trénink pro Gto¢niky, obrance, brankate

trénink mimo led — stickhandling, bosu, overball, micové hry, gymnasticka priiprava



Co nabizime:

Vasim détem bude poskytnut profesionalni pistup po celou dobu trvani kempu. Mame
kvalifikované trenéry pro trénink na ledé (brusleni, stfelba), ale také pro trénink mimo led.
Nas kemp dba i na spravnou stravu a presny denni sportovni rezim. Je urcen pro vSechny déti
narozené v roce 2011 az 2018 nejen z Chrudimi, ale také z Sirokého okoli.

Strava a pitny reZim:
dopoledni a odpoledni svacina

obéd
pitny rezim zajistény po cely den



Informace k platbé Letni hokejové Skoly HC Chrudim:

&islo uétu pro platbu za LHS: 2402970148/2010

variabilni symbol: 2770

specificky symbol: 2770

zprava pro pirijemce: jméno a piijmeni + rok narozeni hrace

cena: 8.500,- K¢ (hrac), 3.900,- K€ (brankar) - ihrada zalohy 5.000,- K¢ do
30.4.2025, zbyla platba 3.500,- K¢ do 30.6.2025

STORNO POPLATKY: pii zrueni ¢asti na LHS z jakéhokoliv diivodu méné jak 14
dni pied zahajenim LHS bude Gétovan storno poplatek ve vysi 5.000,- K&, pfi zruseni udasti
na LHS vice jak 14 dni bude Giétovan storno poplatek ve vysi 3.500,- K&.

Zavaznou prihlasku vypliite prosim na odkaze ZDE.
Dopliiujici informace k organizaci Letni hokejové §koly HC Chrudim:

Veskeré pisemnosti, které je nutné predlozit p¥i prezenci na LHS Vam budou zaslany
emailem.

Ugastnici budou rozdéleni do skupin predb&zné podle véku. Koneéné roztazeni do
skupin urci trenéfi po prvnim tréninku na ledé. Nemtzeme zarucit spole¢né umisténi ve
skupin€ podle pfani.



LETNi HOKEJOVA
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PRO ROCNIKY 2011 az 2018

CENA: 8 500 K¢ hrac
3 900 K¢ brankar
Obsah ceny:

e 10 tj na ledé

e 11 tj na suchu
e strava: 2 x svacina, obéd a
pitny rezim po cely den

o Datum:
10.8.-15. 8.

PRIHLASKA ZDE:

NEBO NA KLUBOVEM WEBU

E Pripadné dotazy na:
klubovy.trener@hcchrudim.cz



