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Regulamin 

Organizator:	 	 	 	 Naprzód Janów Katowice 

Termin: 	 	 	 	 24-26.04.2026 

Miejsce:	 	 	 	 Lodowisko Jantor Katowice 

Wpisowe:	 	 	 	 2 500,00 złotych 
	 	 	 	 	 Zadatek 1 000,00 złotych płatny do 20.03.2026 
	 	  
Stroje:	 Każda drużyna musi posiadać 2 komplety strojów – jasne i 

ciemne. 

Zasady:		 	 	 	 Zmiany lotne, gra ciałem, kary 

Kategoria wiekowa:	 Rocznik 2013 i młodsi, należy udokumentować wiek 
zawodników przed rozpoczęciem turnieju. 

	 Zawodnicy muszą posiadać ważne badania lekarskie. 

System rozgrywek:	 2 grupy po 4 drużyny, play-off, każda drużyna zagra 6 
meczów 

Czas meczu:	 	 	 	 2 x 20 minut czystej gry, przerwa 5 minut 
                                                           	 Czyszczenie lodu po każdym meczu  

Kary:	 	 	 	 	 2, 5, 10 min. Kara przechodzi na kolejną tercję.		 	
	  
Punktacja w grupie:	 	 	 -    zwycięstwo – 3 punkty 

- remis – 1 punkt 

Play-off:	 	 	 	 - w przypadku remisu – seria 3 rzutów karnych 

O kolejności decyduje:	 	 	 - suma punktów zdobytych we wszystkich meczach 
- w przypadku tej samej liczby punktów – bezpośredni 
pojedynek 

	 	 	 	 	 - różnica bramek ze wszystkich meczów 
	 	 	 	 	 - większa liczba zdobytych bramek 
	 	 	 	 	 - los 

Sędziowie:	 	 	 	 każdy mecz sędziuje 2 sędziów na lodzie i sędzia czasu 

Medyk:		 	 	 	 zapewnia organizator turnieju 

Nagrody:	 	 	 	 1. - 3. miejsce – puchar i medale 
	 	 	 	 	 4. - 8. upominek od organizatora 
	 	 	 	 	 Nagrody indywidualne dla najlepszych zawodników 
	 	 	 	 	  

Zakończenie turnieju:	 	 	 Po zakończeniu ostatniego meczu 

Nocleg i wyżywienie:	 	 	 We własnym zakresie. 


